Ville de Méze

Cuisine centrale

Potage de [égumes

Potage jardinier

Semaine du 11 Mars au 17 Mars 2024

Mercredi

Potage pois cassés

Menu Diabétique

Soupe de poisson

Vendredi

Potage crécy

Samedi

Dimanche

Velouté poireaux pomme de terre

Entrée
. . Macédoine de . .
Salade harmonie | Feuilleté au fromage| Salade de miche Carottes ripées ) Tielle Mousse de foie
égumes
k.l"’ : 4 . \ 7 . ﬁ'-:'? g.-;?
= . Filet de poulet au | Pavé de poisson ala| Sauté de poulet aux Spaghettis Osso bucco de _ .
Paélla N . . . . Endives au jambon
‘ﬁuﬁ/ curry provengale ?u.g.f champignons bolognaise BIO dinde
Plat . . Pommes de terre _
Garnie Haricots verts BIO S Riz Ebly
rissolées
Polenta Poélée de feves Fondues de poireaux | Salsifis Persillés Brocolis Purée de panais
Produit o Yaourts aux fruits Tomme grise ,
w Kiri Edam BIO Gateau sans sucre & Velouté nature Port salut
laitier s/sucre BIO
Compote de pomme Mélange de fruits o . PAtisserie sans
Dessert b P Banane 8 Pomme BIO Kiwi BIO Poire
HVE BIO sucre
Menu susceptible d'étre moditfié selon approvisionnement .\45\ viande francaise née, élevée et abbatue en France
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